BUFFET

DAS FINDEN WIR AUCH GUT

GOURMET-SERIE VON MICROPLANE

Profis schwéren drauf: Jede der Gourmet-Reiben von Microplane hat
einen rutschfesten GummifuB und die Geraterahmen sind gekrépft,
was das Arbeiten in Schréglage wie auch das Reiben iiber Topfen,
Schiisseln und Pfannen erleichtert. Fiir ca. 29 Euro in fiinf verschie-
denen Ausfilhrungen im Fachhandel
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Die besternten
Gastkoche (in
WeiB) diirfen kurz
an die frische Luft.
Von links: Albano
Lourenco, Rui
Martins, Olivier
Barbarin, Ljubomir
Stanisic, Jordi
Esteve, Gastgeber
Benoit Sinthon,
Davy Tissot,
Joaquim Koerper,
Miguel Gameiro

PORTUGAL MACHT SICH LOCKER

Feiern gegen Schwellenangst: Mehrere noble portugiesische Sterne-
restaurants 6ffnen ihre Tiren dieses Jahr fur auBergewdhnliche Events

7 eine Kiiche kann man auch ziem-
;‘ lich locker feiern, das Cliff Bay Ho-

‘ tel in Funchal auf Madeira hat es
jedenfalls im Méarz dieses Jahres mit einer
spektakularen Eréffnungsveranstaltung
zur diesjahrigen Rota das Estrelas vorge-
macht. Dieses jahrliche Happening huldigt
in nachahmenswerter Weise der portugie-
sischen Kiiche. Benoit Sinthon, Chefkoch
des besternten Hotelrestaurants Il Gallo
d'Oro lud einheimische Sternekéche sowie
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besternte Gastkdche aus ganz Europa ein
und gab ihnen den Kiichenschliissel und
freie Hand. Entsprechend spektakular le-
cker war zum Beispiel die Verpflegung,
die Profis, interessierte Feinschmecker
und Journalisten anlasslich eines Walking
Dinners, das sich bis in die Hotelhalle und
die Restaurantkiiche erstreckte, locker
aus der Hand verzehren konnten. Diese
Art von ungezwungener Hommage an die
feine Kiche Portugals wird dieses Jahr

an anderen Standorten und in anderen
Sternerestaurants fortgesetzt.
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