MOVE FOR

...by PORTOBAY

PROGRAMA:

Informacdes sobre local e datas/horarios de entrega dos kits
de participacdo serdo disponibilizadas a meados de dezembro.

PERCURSO:

Prova com extensdo exata de 5.850 metros - Partida na Avenida S& Carneiro em frente

a Discoteca Vespas, em direcdo ao teleférico, via a esquerda para a Rua José da Silva
“Saca”, vira a esquerda para a Rua D. Carlos I, vira a direita para a Rua Brigadeiro Qud-
inot, Rua Jodo de Deus, Rua do Bom Jesus, Largo do Colégio, Rua Camara Pestana, Avenida
/arco, vira a direita para a Avenida Arriaga (lado Norte), segue até a Rotunda do Infan-
te, volta para a Avenida Arriaga (lado Norte), Rua do Aljube, Rua Dr. Ferndo de Ornelas,
Rua do Anadia, Avenida do Mar (lado Norte), passa a Rotunda Sa Carneiro e a Praca do Mar,

faz retorno junto a Rotunda da Pontinha e segue em direcdo a Praca do Mar,
cortando a meta no mesmo local de partida
(percurso retirado do site da prova : https://www.voltacidade.com/regulamento).

INSCRICOES:

A inscricdo para a participacdo na corrida de Sdo Silvestre do Funchal,
na equipa PortoBay Move for Hope é aberta a participacdo de populares de ambos 0s géneros.

Atletas federados em associacOes de atletismo em Portugal (ex: AARAM)
ndo podem se inscrever na equipa PortoBay para participacdo nesta prova.

Ndo havera participacdo da equipa PortoBay Move for HOPE na marcha
oUu nas corridas das criancas até aos 15 anos.

As inscricOes deverdo ser feitas através no link https://forms.gle/spAdwnUBU52MfZvV8
a partir de hoje. 0 nlmero de vagas é limitado.

Ap6s a submissdo do formuldrio, os dados serdo validados e receberd um email a in-
formar o estado da sua inscricdo (num de espaco maximo de 15 dias). Caso ndo receba
email, favor contactar-nos através do email marketing@portobay.pt.

As pessoas que no ano anterior se inscreveram pela equipa PortoBay Move for Hope
e ndo tenham levantado o kit/ participado na prova, sem informar a organizacdo, ndo se
poderdo inscrever este ano.

Os seis melhores tempos (3 masculinos e 3 femininos) recebem uma prenda PortoBay,
que este ano sera:
Prémio - 1 refeicdo para 2 pessoas no restaurante AVISTA
com bebidas (selecdo PortoBay) incluidas
Prémio - 1 refeicdo para 2 pessoas no restaurante HORTA
com bebidas (selecdo PortoBay) incluidas
Prémio - 1 refeicdo para 2 pessoas no restaurante IL BASILICO
com bebidas (selecdo PortoBay) incluidas
Estd aqui a motivacdo para treinar!
S6 serdo considerados para a atribuicdo dos prémios, as pessoas que cruzem a meta
com a t-shirt Move for Hope e aparecerem na classificacdo final da prova
como membro da equipa PortoBay.
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